
CyberSec w praktyce
Warsztaty z cyberbezpieczeństwa  
z wykorzystaniem Platformy 
Cyber Twierdza Enterprise



Doświadcz realnego cyberataku, wyciągnij 
wnioski i wdrażaj standardy 

cyberbezpieczeństwa w Twojej firmie



Symulacje

Co się będzie działo na 
warsztatach?

Sesje interaktywnej 
symulacji m.in. atak 

cybernetyczny

Praktyka Strategia

Analiza realnych 
przypadków z 

biznesu

Tworzenie założeń 
strategii 

cyberbezpieczeństwa
i wdrażania 
standardów

Wiedza

Wiedza z zakresu 
zarządzania ryzykiem, 

reagowania na 
incydenty i działań po 

atakach itp. 



Plan warsztatów

Spotkanie I: Wprowadzenie do Cyberbezpieczeństwa

• Gra symulacyjna: atak cybernetyczny

• Podstawowe pojęcia

• Analiza decyzji i postępowania 

• Analiza zagrożeń dla firm oraz najlepsze praktyki 

Spotkanie 2: Najlepsze praktyki i zarządzanie ryzykiem 

• Gra symulacyjna: symulacja sytuacji kryzysowej związanej z cyberatakiem

• Omówienie strategii zarządzania ryzykiem

• Analiza decyzji i postępowania 

• Praktyczne ćwiczenia z zarządzania ryzykiem

• Narzędzia do ograniczania ryzyka (w obszarach procesowym, technicznym 

i kadrowym)



Plan warsztatów

Spotkanie III: Reagowanie po incydentach i odbudowa po atakach

• Gra symulacyjna: zarządzanie kryzysem

• Kluczowe strategie reagowania na incydenty

• Planowanie i przygotowanie do odbudowy

• Metody odzyskiwania działalności biznesowej po ataku

Spotkanie IV: Wprowadzanie standardów cyberbezpieczeństwa  

• Gra symulacyjna: poznanie standardów

• Wdrażanie standardów w praktyce

• Praktyczne zastosowanie standardów w sektorze MŚP



Wiedzę jak 
przygotować firmę 

na ataki 
cybernetyczne 

1

Co zyskasz?

Opracujesz podstawy 
strategii 

cyberbezpieczeństwa 
firmy

2

Przygotujesz się do 
wdrożenia 

standardów 
cyberbezpieczeństwa

3

Zaprojektujesz 
scenariusze 

reagowania na 
incydenty oraz

proces postępowania z 
incydentami

4



Dla kogo?

Firmy z sektora MŚP

Kadra zarządzająca firmą

Osoby odpowiedzialne za cyberbezpieczeństwo

Osoby chcące podnieść swoją świadomość nt. 
cyberbezpieczeństwa i zwiększyć umiejętności 
obrony przed cyberatakami



Informacje organizacyjne

Termin: marzec 2024 Cena: 2399 zł Gdzie: on-line



Zapraszam do kontaktu

Weronika Krakowczyk
Polski Fundusz Rozwoju

e-mail: weronika.krakowczyk@pfr.pl
telefon: +48 511 632 579
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